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РаздеЛ J\Ъ 1 <КоМплекС основныХ характеристик программы>)
пояснительная записка.

АдаптироВаннМ дополнительнtш общеобразоватепьЕая про|рамма <Чудеса из бумаги>
относится к общеразвивающим програN{мам базового уровня, имеет художествеIIную направлонность.

Программа разработана на основе:
1. ФедераЛьныЙ закон от 29 декабря 2OI2 rодаJý273_Фз <об образовании в РФ>.
2. Приказ <об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам (утверждон Министерством просвещония РФ от
9 ноября 2018 г. М 19б);

З. Постановление Главного государственного санитарного врачаРФ от 4пюля2014г.ЛЪ 41 г. Москва
кОб утверждении СанПиН 2.4.4.зт72,|4 кСанитарно-эпидомио-погические требования к устройству,
содержанию и организации режима работьт образовательных организаций дополнитольного
образования детей>>.

4. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением
Правительства РФ от 31 марта2022 г. Jф 678-р);
5. ПисьмО МинистеРства образования науки РФ от 18.11.15 лъ09_3242 о направлении <<Методических
рекомендаций по проектированию дополнитопьньж общеразвивающих програI\4м (включм
разноуровневые программы)> .

6. Письмо Министерства образоваЕия науки РФ от 29 марта 2016 года Nьвк641/09 о направлении
методических рекомендаций <методические рекомондации по реЕrлизации адаптированньгх
дополнительных общеобразовательньгх программ, способствующих социЕrльно-психологической
реабилитации, профессиоЕальномУ саI\4оопроДелонию детеЙ с о|рчlниченными возможностями
здоровья, включм детей-инвалидов, с учетом их особьтх образовательньIх потребностей>.
7. Учебный план гБоУ Со кШкола АоП Мl lг.Балашова) на 2024-2О25rг,

Акryальность программы. Занятия ручньм трудом располагают к развитию мелкой моторики рук,
ребенок учится четкости, точности выполнения работы, ршвивtlются эстетические качоства. Ребенка
с оВЗ необходимо приучать к труду, а в частЕости к творческому труду. Программа нацелена не
столькО на обученИе a:}El]\,I работЫ с бумагой, сколькО на достиЖение ребёНком такого уровня, который
позволит ему со3давать художественные изделия, не испопьзуя трудоёмкие и затратные техники.

Отличительная особенность программы. Програlrлма полностью посвящена работе с бумагой,
KoTopall даёт возмОжностЬ ребёнкУ проявитЬ свою индИвидуальность, воплоТить зtllчlысел, ощутить
радость творчества. Кроме того, приобретаются навыки конструкторской работы, умение
выслушивать и воспринимать чужую точку зрения. В процессе обучения школьники научатся
самостоятельно или с помощью педагога изготавливать различные подарки, сувениры и украrIтония
для себя, родныХ и близкиХ. ПоделкИ, и3готовЛенные своимИ руками, позволяюТ проявить ребенку
индивидуальность и фантазию, они обладают особой аурой, хранят частичку Души и любви ребенка.
ЗанятиЯ по програМме обеспечивают формированииу лиц с оВЗ трудовьгх навыков, волевьIх качеств
(усидчивость, терпение, умоние доводить работу до конца), способности работать рук{lNIи под
контролом сознания, совершенствование мелкой моторики рук, рtrlвитие глil}омера, воспитание
самостоятельности, уверенности в себе, А так же, дает возможность каждому ученику овладеть
широким набором техник работы с бумагой, разбудить в нём стремлоние к художественному
самовыражению и творчоству, примонить полученные знания и умения в реальной жизни.

АДРеСаТ ПРОграммы. Программа рассчитана на групtIовые занятия с обучшощимися 2 - 7 юпссов с
нарушением иЕтоллекта на осново добровольного вступления в объединение. ,Щети принимаются без



предварительной подготовки по змвлению от родителей. Количество обучаrощихся в кружке 8 _ 12
человек. Эта норма исходит из санитарно - гигиенических норм. Такое количество позволяет педагогу
реализовать на прЕжтике приЕцип индивидумьно - личностного подхода к обучшощимся, что очень
важно.

Объем и срок освоения программы. Программа рассчитана Еа 1 год обучения, 68 учебньгх часов в
год, включает в себя теоретические и практические заIIятия, можот корроктироваться, в зависимости
от потребности всех участников образовательного процесса и других условий. Занятия проводятся 2
часа в неделю. Продолжитольность занятий зависит от возраста и индивидуальньж возможностей
воспитанников - от 30 минут до 40 минут.

Формы органшации образовательного процесса: фронтальнм - одновремонная работа со всеми
обучающимися, индивидуЕrльно-фронтtlJlьнtш - чередование индивидуальньж и фронтальньгх форм
работы, групповая - организация работы в ГР}ППаХ; индивидуальнм - выполнение заданий
обучающимися самостоятельно и индивидуальная работа подагога с отдольными учацимися.

Itель программы: Создание специальньгх условий для детей с особьтми образовательными
потребностями, направленных нарЕввитие у них мотивации к познанию, творчеству, с€lп4овыражению.
Задачи программы:
Образовательные:

- зЕакомство обучающихся с ра:tличными видаildи техник работы с бумагой;
- формирование умения использовать рaвличные технические приемы при работе с бумагой,

навыки организации и планирования работьт, практическио навыки работы с инструмента1dи.
Коррекционно-развивающие:

- формирование воловых качеств (усидчивость, торпение, умение доводить рабоry до конца),
способноСти работаТь рукап{и под контролем сознаllия, соворшенствованио мелкой моторики
рук, развитие глазомера, воспитание сап{остоятельности, уверенности в себе;

- р€ввитие всех видов мышления.
воспитательные;

- развитие коммуникативньж навыков, умения коллективной работьт, познавательной
активности, эстетического вкуса и творческого потенциала обучаrощихся,

Педагогические принципы:
о ЩОСТ}пность (простота, соответствие возрастным и инд,Iвидучlльным особенностям);
о нaгJUIдность (илrпостративность, наJIичиедидактическихматериалов);о Щомократичность и ryманизм (взаимодействие специаписта и воспитанника в социуме, реапизация

собственньIх творческих потребностей);
, научнОсть (обосНованIIостЬ, нuUIичиО методопогической базы и теоротической основьт);
. систеМатичностЬ и последоВательностЬ (кот простого к сложному>).

Основные методы и формы работы:
. слоВосНый (устное изложение, беседа, рассказ, лекция);
о Н&ГЛЯдный (показ видео и мультимедийных материалов, иллюсц)аций, наблюдени9, пок€tз

(выполнение) специалистом) ;

. практический (выполнение работ по образцу, инструкционным картам, схемам).

Планируемые результаты:

Л uчн о с mны е р вуль mалпы :



, формирование самостоятельности, внимательности, наблюдательности;;
, формирование социально-бытовых умений, используемых в повседневной жизни; мотивации к

творческому труду, к работе на результат.

Пр еdлоеmные р езульmашы :

, узнавать и называть технику работы, соблюдать правила техники безопасности, следовать устным
инструкциям) создавать композиции с изделиями, выполненными в различных техниках;

, иметь представление о композиции на плоскости и в объёме;

' применять навыки использования приобретенных знаний и умений для творческого решения
несложных конструкторских, технологических задач.

коррекцuоilньlй рцульlпаm: развитие интеллектуальных возможностей учащихся в соответствии с их
индивидуальными особенностями.

программа содержит б технологических направлений и представляет собой обобщение большинства
известных способов худоя(ественной обработки бумаги, выстроенных в единой логике ((от простого к
сложному)>. Каждая тема программы вклIочает теоретиtIескую часть и практическое выполнение
задания и позволяет индивидуализировать подход к изготовлению изделий: более сильные -
выполняют слох{ную конструкцию, менее подготовленные - работу проще. При этом обучающий и
развиваIощий смысл работы сохраняется. Это дает возможность осваивать программу каждому
уаIеникУ в соответствии с его индивидуальными особенностями

Тематическое планирование:

Темы и содержание занятий.
1. Вводные занятия. (Занятие 1)
Теория, Формирование группы, знакомство с видами бумаги, техниками работы с бумагой.
Инструменты необходимые для работы. Инструктаж по ТБ на занятиях.

2. Аппликация. (Занятие 2 - 15)
Тео]эuя. Знакомство с видами техник выполнения аппликации. Понятия шаблон, контур, фактура
изделия. Способьт наклеивания заготовок, Просмотр работ в технике.
пpalcllluka. Изготовление работ в техниках: геометрическая, объемная, декоративная, сюжетная,
отрывная аппликация. (Изделия - закладки, настенные панно, витраж, объёмные фигуры)

3. АIiрис фолдинг. (Занятие 16- 29)
теорuя. Знакомство с историей возникновения и особенностями техники (радужное складывание).
Просмотр работ в технике,

Nч

п/п
тема занятий количество часов

всего | fаорЙ l-пр;ЙЙ;
1 Вводное занятие. 1 1

2. Аппликация I4 1 13
з, Айрис фолдинг |4 1 1з
4, вытынанка 7 1 6
5. Коллаж 13 1 l2
6 Матттцр99411цg 9 1 8
7. Щекупаяс 9 1 8
8 итоговое занятие. 1 1

Всего б8 8 б0
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Пракmuка. Фальцевание заготовок. Изготовление панно. (Изделия - настенные панно: ёлка,

новогодние игрушки, символ года)

4. Вытынанка (Занятие 30 - 3б)

Теорuя. Знакомство с данным видом искусства. Понятия базовые формы, рицовка. Этапы техники
выполнения. Просмотр работ в технике.
Пракmuка. Выполнение сюжетных композиций с эффектом объемного изображения. (Изделия -

композиции на тему кЗимы)

5. Коллаж (Занятие 37 - 49)

теорuя, Знакомство с данным видом искусства. Понятия элементы и декорирование. Просмотр работ
в технике.
Пракmuка, Изготовление тематических изделий в технике колпаж. (Изделия - коллективная работа
к,Щерево>, открытки к 23 февраля и 8 марта)

6. Маширование (Занятие 50 - 58)

Теорuя. Знакомство со способами конструирования из бумаги. Этапы работы. Просмотр работ в
технике.
Пракmuка. Изготовление изделий в технике папье-маше. (Изделия-тарелочки из бумаги)

7. Щекупаж (Занятие 59 - б7)

Теорuя. Знакомство с историей возникновения и особенностями декупажа. Способы творческого
оформления. Просмотр работ в технике.
Пракmuка. Щекорирование различных изделий (тарелочек из бумаги, баночек)

8. Заключительное занятие (Занятие б8)

Щиагностика достижений, диагностика развития личности каждого обучающегося й детского
коллектива. Составление и представление портфолио достижений.

Календарно-тематическое планирование
Количество часов по плану 68, по факту

N9

л/л
тема занятия. Кол-во

часов
Дата

проведениrI

Коррек-
тировка

1. Вводное занятие. 1 04.09
Аппликация.

2. Знакомство с видами техник выполнения аппликации. 1 06.09
3. Изготовление закладки с геометрическим рисунком. 4 11.09 13.09

18.09 20.09

4. Изготовление объёмных фигур на тему <<3онтики>>. 3 25.09 27.09
02.10

5. Изготовление витража <<Листья>> в технике отрывнаJI

аппликация.
4 04.10 09.10

11.10 16.10
,

6. Изготовление сюжетной аппликации на тему <<Осень>> 3 18.10 23.10
25.10



Айрис фолдинг
7. Знакомство с историей возникновения и особенностями

техники (радужное складывание))
1 06.11

в. Изготовление настенного панно (Новогодние игрущки> 4 08.11 15.11

15.11 20.11
9. Изготовление настенного панно,,Ёлкаr, 4 22.tt 27.7t

29.1L 04.L2
10. Изготовление настенного панно <<Символ года> 6 06.12 1,7.L2

13.12 18.12

20.t2 25.L2
11. Проведение выставки готовых работ 1 27.t2

вытынанка
12, Знакомство с видом искусства. 1 10.01
1з. Выполнение сюжетной композиции с эффектом объёмного

изображен ия на тему << Зима>>

4 15.01 17.01

22.0124.0L
Коллаж

I4. Знакомство с видом искусства. 1 29.01
15. Изготовление тематических открыток. 8 31.01 05.02

07.02 L2.02

L4.0219.02
2t.02 26.02

1,6. Изготовление коллективной работы <<.Щерево>> 4 28.02 05.03
07.03 12.03

Машированипе
1,7 . Знакомство со способами конструировануIя из бумаги. 1 t4.03
18. Изготовление изделий в технике папье-маше. 8 19.03 2L.03

02.0404.04
09.0411.04
16.0418.04

,Щекупаж
19. Знакомство с историей возникновения и особенно стями

декупая(а.

1 23.04

20. .Щекорирование различный изделий. 6 25.04 30.04
07.05 14.05

16.05
2t. Проведение выставки готовых работ. 1 21.05
22. заключительное занятие. 1 25.05

Форма аттестации.
Программа предусматривает безоцено.rное обучение. В качестве фор, контроля результатов её
освоения предусматриваются :

. ВхоДной контроль (входная диагностика) осуществляется при зачислении на обучение в начаJIе

учебного года и проводится в форме тестирования,
. ТекУЩий контроль осуIцествляется в течение учебного года после прохождения темьl или

раздела в форме: устного опроса, наблюдения, оценки техники, правильности исполнения
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задания, анкетироВания И тестирования знаний обучающихся в игровых формах, аншIиз
практическое работ.

Формы подведения итогов реализации программы:
. мониторингдеятельности обучающихся;
. организация и проведение выставок;
. участие в конкурсах, фестивалях;
. представление - защита индивидуальных итоговых работ;о составление портфолио достижений.

Кроме того, оценивается рогулярность посещения учащимися занятий и удовлетворенность работой
творчоского объединениядетьмииихзаконных представителей наоснове собеседований, анкет.

РаздеЛ Nil 2 <<Комплекс организационно - педагогических условий>>.

Методические материалы.

особенноСти органИзациИ образоваТельногО процесса - очнм. МетодическаrI основа программы
- гибкое сочетание индивидуаJIьного и дифференцированного подхода к учащимся.
Методы организации деятельности учащихся:

, объяснительно-иллюстративный - дети воспринимают и усваивают готовую информачию;
о Репродуктивный - обучающиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы

деятельности;
, ЧасТично-поисковый - участие детей в коллективном поиске, решеЕие поставленной задачи

совместно с педагогом;
, практический - упражнения назакрепление полученньгх знаний и навыков;
о ИССЛ9довательский - самостоятельная творческая работа обучаrощихся.

технологии программы: дифференцированное, проблемное, развивающее и личностно-
ориентирОванное обучение, технологии икТ и здоровьесберегающие (динамические паузы,
физкультминутоки, повторение правил пользования инструментами и техники безопасности, короткие
10 - 15 минутные перерывы с проветриванием помещения).

Материально-техническое оснащение;
Занятия проводятся в кабинете J\s 31 на втором этаже гБоУ Со кШкола доП Jrlb11 г. Балашова>.
КабинеТ соответствует требованиям СанПиН 2.4.4.з|72-\4 к устройству, содержанию и
организации режима работьт образовательных организаций.

, оргтехникадля создания и демонстрации наглядности, образцов и схем работ; просмотр видео
- материaлов по различным техЕикам работы с бумагой;

. рабочий стол обучающеЙся;
о М3.ТеРИалы: разлИчные видЫ бумаги и картона, салфетки, старые журнzlлы и г€Iзеты, бросовый

материilл, клей-карандаш, клей ПВА;
. цнСТРУменты: линейка, циркуль, ножницы, ножницыфигурные, кисти,
о !И[ПКТиtIеские материzulы: шаблоньт, схемы, образцы готовых изделий, поэтапные

инструкции, технологическио планы.

кадровое обеспечение: программа реализуется педагогом <школы для обучшощихся по
адаптированным образовательным программам J\Ъ11 г.Балаrrlова), имеющим специz}льную подготовкУ
по работе с детьми с ОВЗ и инваJIидностью.
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Мониторинг результатов освоения учащимся программы дополнительного образования.
показатели

(оцениваемые
параметры)

Критерии
мониторинга

Степень выраженности
оцениваемого качества

возмо}кное
количеств0

баллов

Методы
мониторинга

I. Теоретическая
цаддщацда
пебенка:

Теоретические
знания (по основным
ршделам учебно-
тематического плана
программы)

Владение
специальной
терминологией по
тематике программы

соответствие
тооретических
знаний ребенка
программным
требованиям

осмьтсленЕость
и правильное
использования
специальной
терминологии

- tчtuнutиапьньtй

уровень (ученик
овладел монее чем /z
объема знаний,
гредусмотренньж
программой);
- среdнuйуровень
(объем усвоенIIьгх
учеником знаний
составляет более %);
- максuлtальньlй
уровень(ученик освоил
практичоски вось
объем знаний,
предусмотренньж
программой за
конкретный период)

- мuнuJ'rальньtй ур о в е нь
(учение как правило,
избегает употреблять
специilIьные термины);
- среdнuйуровень
(ученик сочотает
специальную
терминологию с
бытовой);

JVt ак с 1дч| аль ньlй ур о в е нь
(специальные термины
употребляет осознанно и
в полном соответствии с
их содоржанием).

10

1

5

1

э

10

1. Наблюдение
активности на
занятии
2. Совместное
обсужденио
J.

Щидактическая
игра
4. Упражнение
5. Устный опрос

1. Беседа
2. Совместное
обсужденио
aJ.

,Щидактическм
игра
4. Упражнение
5. Устный опрос

П. Прдrстдg9ýкщ
полготовка
пебенка:
Практические
умения и навыки,
предусмотренные
программой (по
основным рil}делам
учебно-
тематического
плана програ:rлмы)

соответствио
прfжтических

умений и
навыков
процраммным
требованиям

IйuнllJvI альныu ур о в е нь
(ученик овладел менее
чемLЬ предусмотронньж

умений и навьтков);
- среdнuйуровень

(объем усвоенньж
учеником умений и
навыков составляет
более%);

Jйакс uмальньlй ур о в е нь
(ученик овладел
практичоски всеми
умеЕиямии навыкап{и,
предусмотренными
программой)

1

5

10

1. Организация

рабочего места
2. Соблюдение
правил ТБ
3. Выполнение
задания педагога
4. Упражнение
5.

СаrчrостоятельнаJI

работа по
технологической
карто
6.

,Щидактическм
игра
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