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Раздел NЬ 1 <Комплекс основных характеристик программьD)
пояснительпая записка.

АдаптированнаjI дополнительная общеобразоватольнtш програпdма (<чудеса из бумаги) относится к
ОбЩеразвиВЕlIоЩим програr{мам базового уровня, имеет социаJIьно - эст9тичоскую направленIIость.

Программа разработана на основе:
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 юдаJS273-ФЗ <об образовании в РФ>.
2. Приказ коб утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
ДОПОЛНиТеЛЬныМ общеобразовательным прогрtlп,IмаIчI (утвержлен Министерством просвещония РФ от
9 ноября 2018 г. JФ 196);

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014r,Jф 41 г. Москва
<Об утвеРждении СанПиН 2.4.4.з172-14 кСанитарно-эпидемио-логические цrебования к устройству,
содоржанию и органи3ации режима работы образовательньfх организаций дополнительного
образования детей>.
4. Концепция развития дополнитольного образования детей (утверждена распоряжением
Правительства РФ от 31 марта2022 г. Nч 678-р);
5. Письмо Министерства образования науки РФ от 18.11.15 Nь09_з242 о ЕаIIравлении <<Методических

рекомендаций по проектированию доrrолнитольньгх общеразвивtllощих прогрсlN,Iм (включая
рЕц}ноуровневые програlrлмы)> .

6. Письмо Министерства образования науки РФ от 29 марта 2016 года мвк641/09 о направлении
методических рекомендаций <методические рекомендации по ре€}лизации адаптированньIх
дополнительньIх общеобразовательньгх проlрtlмм, способствующих социztльно-психологической

реабилитации, профессионtlльному самоопроделению детей с ограниченными воiможностями
здоровья, вкJIючая детей-инвалидов, с учетом их особьгх образовательньгх потребностей>.
7. Учебный план ГБоУ Со <Школа АоП JtlЬl lг.Балашова> на 2024-2О25гr.

Акryальность программы. Через занятия изобразительным искусством происходит сближение
содержания про|рtlN,Iмы с требовЕlниями жизни. В настоящео вромя возникает необходимость в новьгх
подходах к преподаванию эстетических искусств, способньж решать современныо задачи творческого
восприятия и ра3вития личности в целом с детьми с оВЗ. Наличие материала дJIя кружковой работьт,
его высокое качество, разнообрuх}ие способов рисования, поможет ребёнку увидеть и передать на
бумаге то, что обьтчньпrли способаrrли сделать наI\4ного сложней. .щанная процрамма нЕшIравлена на
развитие у детей изобразительньтх способностей, художественного вкуса, творческого воображения,
пространствонного мышлония, эстотических чувств и понимания прекрасного, на воспитание интереса
и любви к искусству, на формирование духовной культуры личности.

отличительная особенность программы. Педагогическм целесообразность программы
объясняетсЯ формированиеМ высокогО интеллекта духовностИ череЗ мастерство. Щёлый ряд
специальньIх заданий на наблюдение, сравнение, домысливание, фантазирование сJryжат дJuI
достижения этого. Программа направлена на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей с овз
к творчеству. В процессе изобразительного искусства осуществляотся исправление недостатков
познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, пространственной ориентации, а
тaжже недостатков физического рЕвВития, особенно мелкой моторики рук. Вся работа нdсиi
целенаправленный характер, способствует развитию саN{остоятельности учащихся при выполнении
заданий. А также дает возмОжностЬ каждомУ ученикУ овладотЬ широкиМ набором тохник рисования,
разбудитЬ В нём сц)омленио к художественному саil,IоВырarкению и творчоству, применить
поJryченные знания и умения в реальной жизни.

Адресат программы. Програшrма рассчитана на црупповые занятия с обучатощимися 5 - 8 клrассов с
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НаРУШеНИеМ инТеллекта на основе добровольного вступления в объединение. .Щети принимаrотся без
предварительноЙ подготовки по зtIявлению от родителеЙ. Количество обучаrощихся в кружко 8 _ 10
ЧелОВеК. Эта норма исходит из саЕитарно - гигиенических норм. Такое количество позвоJuIет подагоry

РеtlЛИЗОВаТЬ На ПРаКТиКе принцип инДивиДуulльно - личностного подхода к обучающимся, что оч9нь
вФкно.

объем и срок освоения программы. Програллма рассчитана на 1 год обучения, З3 учебньп< часа в
год, включает в собя теоретические и практические занятия, может корректироваться, в зависимости
от потребности всех участников образоватольного процесса и других условий. Занятия проводятся 1

час в неделю. Продолжительность занятий зависит от возраста и индивидуальньж возможностей
воспитанников - от 30 минут до 40 минут.

Формы организации образовательного процесса: фронтальная - одновремонная работа со всеми
обучаrощимися, индивидуально-фронтальная - чередоВанио индивидуальньIх и фронтапьньIх форм
работы, групповаЯ - органиЗация работЫ в группаХ, индивиДуальнМ - выполнение заданий
ОбУчающимися самостоятельно и индивидуальная работа педагога с отдольными учащимися.

Щель программы: Создание специЕ}льньгх условий для детей с особьпrли образовательными
потребностями, направленньD( IIаразвитие у них мотивации к позIItlнию, творчеству, сztп{овыражению.
Задачи программы:
Образовательные:

- знакоМство обучшощихся с рztзличными видчlми изобразитольной деятельности, многообразием
художествонньгх материЕrлов и приёмами работы с ними;

- формирование навыков организации и планирования работы, практические навыки работы с
инструмонтами.

Коррекционно-развивающие :

- формирование воловьIх качеств (усидчивость, терпеЕие, умение доводить рабоry до конца),
СПОСОбнОСти работать руками под контролем сознания, рЕввитио глЕвомера, воспитанио
самостоятельности, уверонности в себе;

- развитие всех видов мышления.
воспитательные:

- рtввитие коммуникативньгх навыков, умения коплективной работы, познавательной
аКТиВносТи, эстетического вкуса и творческого потенциа;lа обучающихся.

Педагогические принципы:
о Щост}пность (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям);
о ноглядность (иллпостративность, ЕЕlличиедидtlктическихматериалов);
о ЩОМОКРаТИЧНОСТЬ И ГУМанизм (взаимодоЙствие специалиста и воспитанника в социуме, реаJIизация

собственньIх творческих lrотребностей);
. научНость (обоСнованносТь, наJIичие методологической базы и теоретической основы);
. систематичность и последовательность (кот простого к сложному>).

Основные методы и формы работы:
. словесныЙ (устное изложение, беседа, рассказ, лекция);
о Н4глядный (показ видео и мультимедийньгх материалов, иллюстраций, наблюдение, покtlз

(выполнение) специалистом);
. практический (выполнение работ по образцу).

Планируемые результаты:
a
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Л uчносmньrе р вульлпаmь, :

, формирование самостоятельности, внимательности, наблюдательности;

' РаЗВиТие способности наблюдать реальныЙ мир, способности воспринимать, анализировать и
структурировать визуttльный образ на осново его эмоциоЕальЕо - нравств9нной оценки.
Пр е dMe mн ь, е р вуль mалпъ, :
о узнавать и называть технику рисования, следовать устным инструкциям, создавать композиции с

иСпОлЬЗоВанием подруtIньгх материалов, выполнонными в рtвличньгх тохникtж;
. применять художественные материалы (ryашь, акварель, карандаrп);
о анализировать содержание, образный язык произведений рtr}ньгх видов й жЕlнров

изобразительного искусства.

коррекцuонныйрезульmаm: развитие интеллектуtlльньж возможностей учатцихся в соответствии с их
индивидуальными особенностями.

програlлма содержит 11 видов занятий и представляет собой обобщение большинства известньгх
нетрадицИонньгХ техниК рисованиЯ. КаждаЯ тема проГРа},IМы вкJIючает теоретическую часть и
прtжтическое выполнение задания и позволяет индивидусrлизировать подход к создzlнию работ: более
сипьные - выполняют сложную конструкцию, менее подготовленные - рабоry проще. При этом
обУчаrощий и развиваrощий смысл работы сохраняется. Это даот возможность осваивать програп,Iму
ка)кдому ученику в соответствии с его индивидуtшьными особенностями

Тематическое планирование:

Темы и содержание занятий.
1. Вводные занятия. (Занятие 1)

ТеОрИя. Формирование группы, знакомство с нец)адиционными тохникtlI\4и рисования. Инструмонты,
необходимые для работы. Инструктаж по ТБ на занятиях.

2. Работа простым карандашом. (Занятие 2 -З)
Теорuя, Боседа о простьD( карандаrпах, их виды. объяснить ученикtlild что такое свет, тень, поJIутень,
блик.

Nь

п/п
тема занятий количество часов

Всего Теория Практика
1 Вводное занятие. 1 1

) Работа простым карандашом 2 1 1

Рисование цвотными карандашами J 1 2
4. Работа с гуаrrтью J 1 2
5. печать листьями лJ 1 2
6. Кляксография с трубочкой J 1 2
,7. Рисунок на мятой бумаге J 1 2
8. Рисование на мокрой бумаге J 1 2
9. Работа нитками с ryатrтью J 1 2
10. Рисование губкой J 1 2
11 рисование ватными пtlлочками 2 1 1

|2. рисование солью J 1 2
13. итоговое занятие. 1 1

Всего 33 13 18
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Пракmuка, Работа простым карандаrrrом. Учитель показываот последоватольность выполнения,

ученики рисуют.
3. Рисование цветными карандашами. (Занятие 4 - 6)

Теорuя. Беседа о цвотах радуги. Как их можно запомнить.
Пракmuка. Рисование цвотными карандаттIаNIи. Учитель объясняет последовательность, ученики
цветными карандаптами рисуют радугу. Работа по шаблонам. Учоники обводят шаблоны, затом

раскрашиваIот их цветными караЕдашами, но вьIходя за контур.
4. Работа с ryашью. (Занятие 7 -9)
теорuя. Показ учитолем произведения декоративно-прикладного искусства - народньж мастеров
(дьтмка, филимоново, каргополь, гжель, хохлома, городец). Показ дымковской игрушки. Определение
УЗОРа На ИГРУШке. Показ учителем работы в полосе - узора, взятого из дьшковской игрушки.
Пракmuка, Выполнение узоров на альбомном листе с помощью печаток-тыЕIков и тонкой кисточки
рtвные узоры. объясненио учителем последовательности изображения узора. Работаучеников.
5. Печать листьями. (Занятие 10 - 12)
теорuя. Показ учителем осонних листьев, как они меняют цвет. Показ иллюстраций печати листьями.
УчителЬ раздаеТ листьЯ д9ревьеВ каждомУ ученику. объясненИе учителеМ последовательности работы
печати листьями
Пракmuка. Объяснение учителем последовательности работы печати листьями: на весь лист дерева с
помощью кисточки распределить несколько цветов акварельньж красок; перевернуть листочек на
альбомныЙ лист цветноЙ стороноЙ и оставить печать. Садлостоятельнм работа учеников.
б. Кляксография с трубочкой. (Занятие 13 - 15)
теорuя, Знакомство с новой техникой рисования. Этапы работы. Просмотр работ в технике.
Пракmuка. Создание работ в новой тохнике.

7. Рисунок на мятой бумаге. (Занятие 1б - 18)
теорuя. Знакомство с новой техникой рисования. Этапы работы. Просмотр работ в технике. Способы
творческого оформления.
Пракmuка. Создание работ в новой технике.

8. Рисование на мокрой бумаге. (Занятие 19 -2l)
теорuя. Знакомство с новой техникой рисования. Этапы работы. Способы творческого оформления.
Пракmuка. Создание работ в новой тQхнике.

9.Работа нитками с ryашью. (Занятие 22 -24)
Теорuя' объясненИе новогО материаJIа. ЗнакомсТво с новОй техникОй рисоваНия. Этапы работы.
Просмотр работ в технике.
Пракmuка. Создание работ в новой тохнике.

10.Рисовапие ryбкой. (Занятие 25 - 21)
теорuя. Знакомство с новой техникой рисования. Просмотр работ в технике. Способы творчоского
оформления.
Пракmuка. Создание работ в новой технике.

11.Рисование ватными палочками. (Занятие 2S -29)
Теорuя' ЗнакомстВо с новоЙ техникоЙ рисованиЯ. объяснение новоГо материала. Этапы работы.
Просмотр работ в технике. Способы творческого оформлония.



Пракmuка, Создание работ в новой технико.

12. Рисование солью. (Занятие 30 - 32)
Теорuя, Беседа о новой тохнике рисования и способе получения изображения. Показ иллюстраций.
Пракmuка, Создание работ в новой тохнике.
Заключительное занятие. (Занятие 33)

,Щиагностика достижений, диагностика развития личности каждого обучающегося и детского
коллектива. Составленио и представление портфолио достижений.

Календарно-тематическое планирование
Количество часов по плану 33, по фчпrу

J\b

п/л

тема занятия. Кол-во
часов

,Щата

проведения
Коррек-
тировка

1. Вводное занятие. 1 05.09.
Работа простым карандашом.

2. Беседа с о простых карандашах, их виды. 1 t2.09.
з. Рисование с натуры яблока. 1 19.09.

Рисование цветными карандашами.
4. 3накомство с историей возникнQвения цветных карандашей.

Беседа о цветах радуги.

1 26.09.

5. Радуга. 1 03.11.
6. Геометрические фигуры. 1 10.11.

Работа с гуашью.
7. Знакомство с произведениями декоративно-прикладного

искусства - народных мастеров (дымка, филимоново,
каргополь, гжель, хохлома, городец).

1 17.1 1.

,Щекоративно-прикладное искусство (узоры в полосе). 1 24.11,.

9. рисование белки. 1 07.11.
печать листьями.
Беседа о видах осенних листьев. Показ иллюстрацийпечати
листьями.

1 74.LL.

11. Листопад. 1 2t.tL.
t2. осенний лес. 1 28.11.

Кляксография с трубочкой.
Беседа о новой технике рисования. 1 05.12.

t4. Невиданный зверь. 1 t2.t2.
15. Проведение выставки готовых работ. 1 t9.t2.

Рисунок на мятой бумаге
16. Знакомство с новой техникой рисования. 1 26.L2.
1,7. Медведь. 1 09.01.
1в. 3акат. 1 16.01.

Рисование на мокрой бумаге
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19. Беседа о новой технике рисования. 1 23.01.
20. зимний пейзаж. 1 30.01.
2|. Подводные жители. 1 06.02.

Работа нитками с гуашью
22. Беседа о новой технике рисования. Показ иллюстраций. 1 13.02.
25. Фантазия. 1 20.02.
24. Проведение выставки готовых работ. 1 27.02.

Рисование губкой
25. Беседа о новой технике рисования и способе получениJI

изображения.
1 06.03.

26. весенняя сказка. 1 13.03.
27. L{ыплёнок. 1 20.03.

рисование ватными палочками
28. Беседа о новой технике рисования. Показ иллюстраций. 1 03.04.
29. Яблони в цвету. 1 10.04.

рисование солью
50. Беседа о новой технике рисования и способе пол}цения

изображения. Показ иллюстраций.
1 17.04.

31. волшебная ночь. 1 24.04.
5z. Проведение выставки готовых работ. 1 15.05.
з3. 3аключительное занятие. 1 22.05.

Форма аттестации.
Програrrtма предусматривает безоценочное обучение. В качество форм контроJIя результатов её
о своения предусматриваются :

. Входной контроль (вхолная диtlгностика) осуществляется при зачислении на обучение в начале
учебного года и проводится в форме тестирования.

. Текущий контроль осуществляется в течение учебного года посло прохождения темы или
РаЗДеЛа в форме: устного опроса, наблюдения, оценки техЕики, правильности исполнония
задания, анкетироВания И тостирования знаний обучаrощихся в игровьD( формах, анализ
прЕIктических работ.

Формы подводения итогов реализации программы:
о мониторинг деятопьности обучающихся;
. организация и проведенио выставок;
. участие в конкурсах, фестивалях;
. представление-защитаиндивидуальньгхитоговьIхработ;
. составление портфолио достижений.

Кроме того, оцениваотся реryлярность посещения учатцимися занятий и удовлотворенность работой
творческого объединоЕия детьми и их законньIх продставитолей на основе собеседований, анкет.

Раздел ЛЬ 2 <Комплекс организационно - педагогических условий>>.

Методические материалы.

ОсобеннОсти оргаНизациИ образоваТельногО процесса - очнаJI. МетодическаJI основа програп{мы

- гибкОе сочетание индивидуaльного и дифференцированного подхода к учащимся.



Методы организации деятельности учащихся:
. объяснитольно-иллюсц)ативньтй - дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
о репроДуктивныЙ - обучаrощиеся воспроизводят поJtученные знания и освоенные способы

деятOльности;
о частично-поисковый - участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи

СОВМОСТНО С ПеДаГОГОМ; 
]

. ПРtЖТИЧеСКИЙ - УПРa)КIIеНИя на Закрепление поJryчонньгх знаниЙ и навыков;
о ИССЛОДОВаТольскиЙ - садlостоятельнаJI творческаJI работа обучаrощихся.

технологии программы: дифференцированное, гrроблемное, развивающее и личностно-
ориентирОванноО обучение, технологии икТ и здоровьесберегающие (динамические паузы,
физкультминутоки, повторение правил пользования инструментЕlп4и и техники безопасности, короткие
10 - 15 минутные перорывы с проветриванием помещения).

Материальпо-техническое оснащепие:
Занятия проводятся в кабинете J\ъ 64 IIа тротьем этФко гБоУ Со <Школа доП Nsl1 г. Балатпова>.
Кабинет соответствует требованиям СанПиН 2,4.4.з172-14 к устройству, содержанию и
организации режима работы образовательньж организаций.

о орГТохника дJuI создания и демонсц)ации наглядности, образцов работ; просмотр видео _

материалов по различным тохникtlNI рисоваЕиlI;. рабочий стол обучаrощейся;
о МОТОРиалы: белая бумага, нитки, соль, сухие листья, са-тlфетки, клей ПВД;. ЦНСТРУМеНТЫ: линеЙка, кисти, краски, ryашь, простые и цветные карандаши, ryбки, ватные

палочки, трубочки;
о ЩИ!tЖТИЧеСКие МаТериаJIы: образцы готовьгх изделиЙ, поэтапные инструкции,

технологические планы.

кадровое обеспечение: програ^,fма реализуется педагогом <школы дJuI обучающихся по
адаптированным образовательным программам NЬ 1 1 г.Баrrашов0).

МониторИнг резульТатов освОения учаЩимся программы дополнительного образования.
показатели

(оцениваемые
параметпы)

Критерии
мониторинга

Степень выраженности
оцениваемого качества

возмоя(ное
количество

баллов

Методы
мониторинга

I. Теоретическая
подготовка
пебенка:
Теоретические
знания (по основньтм
рвделам учебно-
тематического плана
программы)

соответствие
тооретических
знаний ребенка
прогрttп,fмным
требованиям

л4uнuIvt сlльныu ур о в ень
(ученик овладел менее
чем/z объема знаний,
гредусмотренньIх
программой);
среdнuй уровень
(объем усвоенньIх
учеником знаний
cocTaBJuIeT более Yz);
м аксuлл сlльньtй ур о в е нь
(ученик освоип
пр€жтически весь
объем знаний,
предусмотренньIх
программой за
конкретный период)

1

5

10

1. Наблюдение
активности на
занятии
2, Совместное
обсуждение
J.

,Щидактическая
игра
4. Упражнение
5. Устный опрос
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Владение
специапьной
терминологией по
тOматике программы

осмысленность
и правильное
использования
специа.пьцой
терминологии

- мuнuJчtсutьньtй ур овень
(учение как правипо,
избегает употреблять
специальные термины);

- среdнuйуровень
(ученик сочетает
специальЕую
терминологию с
бытовой);

fu, ак с |L|й сlль ньtй ур о в е н ь
(специальные термины
употребляет осознанно и
в полном соотвотствии с
их содоржанием).

1

э

10

1. Беседа
2. Совместное
обсуждение
J.

дидактическая
игра
4. Упражнение
5. Устный опрос

п. Ппактическая
подготовка пебенка:
Практические
умения и навыки,
предусмотренные
программой (по
основным разделам
учебно-
тематического плана
програллмы)

соответствие
прtжтических
умений и
навыков
программным
требованиям

мuнltмаJtьный уровень
(ученик овладел меное
чем /z пр едусмотр oHHbIx

умений и навыков);
- среdнuйуровень

(объем усвоенньгх
учеником умений и
навыков составJIяет
более%);

Jй ак с It|й сlль ньtй ур о в е н ь
(ученик овладел
прtжтически всеми
умениямии навыкtlN,Iи,
предусмотренными
програlrлмой)

1

5

10

1. Организация
рабочего места
2. Соблюдение
правил ТБ
3. Вьшолнение
задания педагога
4. Упражнение
5.

самостоятельная
работа по
технологической
карте
6.

.Щидактическая
игра
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Информационное обеспечение:
Интернет-сайтьт по изобразительному искусству:

1. hфs://hudozhka.ru;
2. https://resh.edu.ru;

з. htф://school-collection.edu.ru;
4, htф://lrшrtiki.ru;

5. htф://www.mааm.ru

6. http://www.kalyamalya.ru
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